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Vyroéna sprava za Dom sv. Kozmu a Damidna 2019

SPRAVA O CINNOSTI ZA ROK 2019

DOM SV. KOZMU A DAMIANA,
zariadenie opatrovatel’skej sluzby, domov socialnych sluzieb a Specializované zariadenie,
RUMANOVA 6, 080 01 PRESOV

V Dome sv. Kozmu aDamiana sa poskytuju socidlne sluzby pobytovou formou
s celoroénou prevadzkou. Cinnost v ZOS, DSS a SZ sme prisposobovali danym okolnostiam,
udalostiam a potrebam klientov s prihliadnutim na individualne potreby prijimatela socidlnej
sluzby. Cielom je aktivizovat prijimatela socialnej sluzby podl'a jeho schopnosti a moznosti,
poskytovat’ socialne sluzby na odbornej trovni, spolupracovat’ s rodinou, obcou a komunitou
Vv zmysle zakona 448/2008 Z.z..

1. Sidlo, vznik a postavenie poskytovatela socialnych sluzieb

ZRIADOVATEL:
Kongregacia sestier sluZobnic NepoSkvrnenej Panny Marie

Sladkovi¢ova 22, 080 01 PreSov

Na zéklade zapisu do Registra nestatnych subjektov poskytujicich socidlne sluzby, vedenom na
Krajskom turade v PreSove, odbor socidlnych veci ¢. 36/2001 zo dna 1.11.2001 Kongregacia
sestier sluzobnic Neposkvrnenej Panny Mérie zriadila dia 1.12.2001 Zariadenie opatrovatel'skej
sluzby s ndzvom: Nezdbudka so sidlom Rumanova 6, PreSov. Dila 16.9.2002 premenovala
zariadenie na Dom sv. Kozmu a Damiana.

Od 1.1.2008 rozsirila na zdklade zmeny v Registri neverejnych poskytovatel'ov socidlnych
sluzieb socidlne sluzby v zariadeni opatrovatel'skej sluzby o poskytovanie socidlnych sluzieb
v domove socialnych sluzieb a od 1.1.2015 o $pecializované zariadenie.

Pravna forma: uéelové zariadenie cirkvi

Zapis do registra neverejnych poskytovatelov: 1.11.2001 pod ¢islom 36/2001

Datum vzniku: 1.12.2001 - Zriad’ovacia listina
Statutirny zastupca: RNDr. Eva Si¢akova

1CO: 00585700

DIC: 2021157160

Dom sv. Kozmu a Damiana, Rumanova 6, PreSov poskytuje socidlne sluzby v zmysle zakona
448/2008 Z.z. v platnom zneni v zariadeni socialnych sluzieb: zariadenie opatrovatel'skej
sluzby, v domove socialnych sluzieb a od 1.1.2015 aj v $pecializovanom zariadeni celoro¢nou

pobytovou formou.
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2. Predmet, ucel a rozsah poskytovanych socialnych sluzieb

Zariadenie opatrovatel’skej sluzby podla zakona 448/2008 z.z. § 36
(1) V zariadeni opatrovatel'skej sluzby sa poskytuje socialna sluzba na urcity ¢as plnoletej
fyzickej osobe, ktora je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy €. 3, ak
jej nemozno poskytnut’ opatrovatel'sku sluzbu.
(2) V zariadeni opatrovatel'skej sluzby sa
a) poskytuje
1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
. socialne poradenstvo,
. socialna rehabilitacia,
. ubytovanie,
. Stravovanie,
6. upratovanie, pranie, zehlenie a tdrzba bielizne a Satstva,
b) utvaraju podmienky na uschovu cennych veci.
(3) V zariadeni opatrovatel'skej sluzby sa zabezpeCuje aj oSetrovatel'ska starostlivost’, ak
neposkytuje zariadenie opatrovatel'skej sluzby oSetrovatel'sk starostlivost’ podla § 22.

g1 B~ W N

Domov socialnych sluZieb podl'a zaikona 448/2008 z.z. § 38
(1) V domove socialnych sluzieb sa poskytuje socidlna sluzba tyzdennou pobytovou
socialnou sluzbou alebo ambulantnou socialnou sluzbou fyzickej osobe do doviSenia
doéchodkového veku, ak je tato fyzicka osoba
a) odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V podla
prilohy ¢. 3, alebo
b) nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupen odkazanosti je najmenej III podla
prilohy €. 3.
(2) V domove socialnych sluzieb sa
a) poskytuje
1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
2. socidlne poradenstvo,
. socialna rehabilitacia,
. ubytovanie,
. stravovanie,
. upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzba bielizne a Satstva,
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7. osobné vybavenie,
b) zabezpecuje
1. rozvoj pracovnych zru¢nosti
2. zaujmova ¢innost,
C) utvaraju podmienky na
2. ischovu cennych veci.
(5) V domove socialnych sluzieb sa zabezpeCuje aj oSetrovatel'ska starostlivost, ak
neposkytuje domov socidlnych sluzieb oSetrovatel'sku starostlivost’ podla § 22.
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(6) Ak fyzicka osoba dovisi dochodkovy vek pocas poskytovania socialnej sluzby v domove
socialnych sluzieb, tato socialna sluzba sa jej poskytuje aj nad’alej

(7) V domove socialnych sluzieb mozno poskytovat’ socialnu sluzbu najviac pre 40
prijimatel'ov socidlnej sluzby v jednej budove zariadenia.

(8) Socialnu sluzbu v domove socialnych sluzieb nemozno poskytovat' ako celoro¢nu
pobytovu socialnu sluzbu.

Specializované zariadenie podl’a zikona 448/2008 z.z. § 39
(1) V Specializovanom zariadeni sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora je
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupent odkazanosti je najmenej V. podla prilohy
¢. 3 a ma zdravotné postihnutie, ktorym je najmad Parkinsonova choroba, Alzheimerova
choroba, skler6za multiplex, schizofrénia, demencia r6zneho typu etiologie, hluchoslepota.
(2) V $pecializovanom zariadeni sa
a) poskytuje

1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

. socialne poradenstvo,

. socialna rehabilitacia,

. ubytovanie,

. Stravovanie,

. upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
7. osobné vybavenie,

b) zabezpecuje
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1. rozvoj pracovnych zru¢nosti,

2. zaujmova ¢innost,
C) utvaraju podmienky na

2. uschovu cennych veci.
(5) V S$pecializovanom zariadeni sa zabezpeluje aj oSetrovatel'ska starostlivost, ak
neposkytuje Specializované zariadenie oSetrovatel'sku starostlivost’ podl'a § 22.
(6) V Specializovanom zariadeni mozno poskytovat’ socialnu sluzbu najviac pre 40
prijimatel'ov socidlnej sluzby v jednej budove zariadenia.

Vykonavané ¢innosti:
a/ Odborné ¢innosti

(2) Zakladné socialne poradenstvo je postdenie povahy problému fyzickej osoby, rodiny alebo
komunity, poskytnutie zakladnych informacii o moznostiach rieSenia problému a podl'a potreby aj
odport¢anie a sprostredkovanie d’alSej odbornej pomoci. Zikladné sociidlne poradenstvo je
sucastou kazdej socialnej sluzby poskytovanej podl'a zakona 448/2088 z.z..

Formy a metddy: pozorovanie a individualne rozhovory s klientom, s rodinnymi prislu$nikmi a
I'ud’'mi nachadzajicimi sa v socidlnej nudzi.

Pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby — zabezpecovanie
zakladnych zivotnych potrieb, ako osobna hygiena, celkovy ktpel’, obliekanie, zobliekanie,
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zmena polohy, sedenie a statie, pohyb po schodoch, po rovine, orientacia v prostredi, stravovanie,
pitny rezim, vyprazdiovanie, dodrziavanie lieCebného rezimu a potreba dohl'adu.

Pracovna terapia — cCinnost zamerand na osvojenie pracovnych navykov a zrucnosti pri
vykonavani pracovnych aktivit pod odbornym vedenim na 0Ucel obnovy, udrzania a rozvoja
fyzickych, mentalnych a pracovnych schopnosti.

b/ Obsluzné ¢innosti
Ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva vykonavané
vlastnymi pracovnikmi.

¢/ DalSie Cinnosti

V naSom zariadeni pripravujeme stravu vo vlastnom stravovacom zariadeni, v pripade Ziadosti
prijimatela socidlnej sluzby utvdrame podmienky na uschovu cennych veci, vykondvanie
nevyhnutnej zékladnej osobnej hygieny, pranie, Zehlenie a tidrzbu bielizne a Satstva nevyhnutného
osobného vybavenia, Satstva aobuvi, upratovanie. Utvarame podmienky na roéznu zaujmovu
¢innost’ (kultirna ¢innost,, spoloc¢enska ¢innost’, Sportova Cinnost’ a rekreacnéd Cinnost’, ktoré su
zamerané na rozvoj schopnosti a zrucnosti prijimatela socialnej sluzby). Poskytujeme osobné
vybavenie, pozi¢iavanie pomdcok.

Formy ametddy: starostlivost o skultirnenie vnutornych priestorov a vonkajSieho prostredia,
pestovanie kvetin, artterapia, muzikoterapia, biblioterapia, ¢itanie dennej tlace, poctivanie rozhlasu,
sledovanie TV, ¢itanie knih, prezeranie fotografii, premietanie videofilmov, spolocenské hry,
prechadzky a pobyt v prirode, navsteva kultirnych podujati.

V Dome sv. Kozmu a Damidna vykondvame, zabezpeCujeme a utvarame podmienky na
vykonavanie inych ¢innosti, ktoré tento zakon neupravuje a zvysuju kvalitu socidlnej sluzby.

Eduka¢nu ¢innost’ zameriavame na témy, ktoré si vyberaji sami seniori.

Vychovna ¢innost’ zameranda na zlepSovanie vztahov, komunikacie, pristupu, uctivého spravania,
vyuzivame ktomu prednasky, rady, poucenia, ndcvik komunikécie, cvicenia zvladdania
problémovych situdcii.

Kultirnu ¢innost’ predstavuju aktivity rozvijajice kognitivnu, konativnu a emocionalnu zlozku
osobnosti prijimatel’a socidlnej sluzby a aktivity, ktoré vedu k uspokojeniu jeho vyS$Sej potreby.
Vyuzivame ucast’ na spolocensko-kultirnych podujatiach, kultirna ¢innost’ priamo v zariadeni.
Rekreacno-rehabilitaéna ¢innost’ je zamerana na podporu zdravého psychického a socialneho
vyvinu, obnovu, rehabilitaciu a rekonvalescenciu fyzickych sil, vykonnosti a podporu duchovnych
sil prijimatel’a socialnych sluzieb.

VyuZzivame prechadzky v blizkom prostredi a v zdhrade, posedenie na balkéne, nacvik lahkej
a hrubej motoriky, postupnd vertikalizacia imobilnych a rehabilitaénd c¢innost' vykonavana
odbornym fyzioterapeutom.

Duchovna ¢innost’ zamerand na spiritualne dobro prijimatelov socialnych sluzieb a moznost
napliiania prirodzenych duchovnych potrieb ¢loveka podla individualnych priani.

Prostrednictvom S$tudentov teologie Gréckokatolickeho semindra P.P. Gojdi¢a v PreSove je
zabezpecované denné prijimanie Eucharistie, popoludiiajSie modlitby sv. ruZenca, slavenie
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sv. liturgie v nedele a sviatky, mesa¢né vysluhovanie sviatosti zmierenia, duchovné sprevadzanie,
umoznenie duchovného sprevadzania aj inych cirkvi a naboZenskych spolocenstiev podl'a priania.

1. Prevadzkové podmienky poskytovatela socialnych sluzieb

Kongregacia sestier sluzobnic Neposkvrnenej Panny Marie prevadzkuje poskytovanie socidlnych
sluzieb vo svojej vlastnej budove na ulici Rumanova 6, Presov. Od 01.01.2019 bola zmena v poctu
miest v zariadeni opatrovatel'skej sluzby kapacita 7 miest, vV domove socialnych sluzieb 1 miesto
a Vv Specializovanom zariadeni 13 miest. K 31.12.2019 stav kapacity poctom rovnaky ako bol
01.01.2019.

Budova je zrekonStruovana, kolaudacia bola 1. 6. 2011. Vstup do budovy je upraveny
bezbariérovo, v budove sa nachadza vytah a signalizacné zariadenie. Izby st vybavené ucelnym
nabytkom, postele st elektrické-polohovatel'né s antidekubitnymi matracmi a Specidlnymi kreslami
pre seniorov. K dispozicii st aj bezbariérové kupelne a toalety, pre manipulaciu s imobilnymi
klientmi vyuzivame $pecidlne pomocky, zdvihacie zariadenia — stropné aj hydraulické zdvihaky
a mobilné, zdvihacie kupacie 16zka. V roku 2013 sme zrealizovali vystavbu vlastného zdroja
uzitkovej vody, kvoli Setreniu spotreby vody.

V zariadeni poskytujeme celodenné stravovanie, vratane diétneho stravovania. Strava
je vyrdband vo vlastnom stravovacom zariadeni. V roku 2016 sme za podpory PreSovského
samospravneho kraja uspesSne realizovali projekt na revitalizdciu a modernizaciu kuchyne ato cez
inStalovanie nového materidlno-technického vybavenia do kuchyne, ktoré obsahovalo zakupenie
; ‘,.., "V —— »é konvektomatu s prislusenstvom. Pranie a Gdrzbu
a i = osobnej bielizne a 3atstva zabezpedujeme vo vlastnej
prac¢ovni. Upratovanie izieb a spoloénych priestorov

tiez sanitaciu zabezpecujeme vlastnymi
zamestnancami podl'a predpisanych postupov a planu
sanitacie. PocCas roka 2019 sme tspesne revitalizovali
pracoviiu cez zakupenie a inStalovanie 1 priemyselnej
pracky a drotenych mobilnych regélov na vyZehlené
| pradlo. T. ¢. mame v pracovni uz dve, jedna z praciek
bola zaktpena v roku 2018 a tato druha cez nadaciu
GRANVIA apodporu projektu o0.z. LASKAVE
RUKY pod nazvom: ,Jesent zivota v plnej krase®,
ktoré packu do pracovne poskytlo pre zvySenie
kvality poskytovanych sluzieb v Dome sv. Kozmu
a Damiéna. Pri inStalacii 2 priemyselnych pracok je
vysledny efekt Gispory ¢asu, energii, vody, zrychleniu
. procesu prania naozaj markantny.

Lekarsku starostlivost’ zabezpecuje prakticky lekar dospelych MUDr. Margita Krajnakova,
podiel’a sa aj na zabezpecCovani zdravotnej starostlivosti. Ordinuje priamo v zariadeni, kde sidli jej
ambulancia. Podl'a potreby prichddza do zariadenia aj psychiater, neuroldég a ini odborni lekari.
Osetrovatel'skd starostlivost’ a oSetrovatel'ské vykony sa zabezpecuji priamo v zariadeni pomocou
sestier Specialistiek z Agentiry domacej oSetrovatel'skej starostlivosti, ktora patri pod
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Gréckokatolicku charitu PreSov, ADOS Charitas PreSov, 080 01 Presov, Hlavna 4A.
Opatrovatel'ska starostlivost’ sa vykonéava priamo pri 16zku alebo v hygienickych zariadeniach. Do
zariadenia pravidelne prichadza 3x tyzdenne fyzioterapeutka. Rehabilitacna terapia I'udi na vozicku
je celozivotna, preto je unas od roku 2016 realizovand aj za pomoci 2 rehabilitacnych pristrojov
MOTO med VIVA 1 a VIVA 2, ktoré su Gizasnym prinosom pre revitalizaciu seniorov s poruchami
mobility. Na zelanie prijimatelov socidlnych sluzieb tiez zabezpecujeme maséra, kadernicku
alebo pedikérku.
Exteriér je vhodne upraveny, je tam moznost’ relaxu, ale aj aktivneho travenia vol'ného

¢asu. Od roku 2014 sa tam nachadza exteriérova cvicebna zona s mobiliarom pre seniorov. V roku
2015 boli dokoncené prace na vystavbe altanku, vybudovalo sa jazierko s vodopadmi s relaxacnou
zonou a osadenie kriza, ukoncil sa rehabilitacny chodnik a 1.7.2015 prebehlo otvorenie uz
dokonceného senior parku pri Dome sv. Kozmu a Damiana.

2. Struktira prijimatelov socialnych sluZieb

Celkova kapacita zariadenia je 21 miest. Od 01.01.2019 bola zmena v Struktire po¢tu miest
v zariadeni opatrovatel'skej sluzby sa kapacita znizila na 7 miest, v domove socialnych sluzieb
1 miesto a v $pecializovanom zariadeni sa naopak kapacita navysila na 13 miest. Tato zmena
vyplynula z poziadaviek prijimatel'ov socialnej sluzby a navySovani ziadosti o poskytovanie
sluzieb v Specializovanom zariadeni na dobu neurcitu.

V roku 2019 boli do zariadenia opatrovatel'skej sluzby prijati 4 prijimatelia socialnej sluzby, 1
zomrela a3 odisli, kapacita bola vyuzitd na 99,2 %. V domove socidlnych sluzieb mame
kapacitu 1 miesto, ktord bola vyuzitd na 100%. Do Specializované¢ho zariadenia bolo po
navyseni kapacity od 1.1.2019 prijatych 13 prijimatel'ov socialnej sluzby, 6 zomreli. Kapacita
Vv §pecializovanom zariadeni bola vyuzita na 99,5 %.

Struktara:
Muzi: 5
Zeny: 16

Stupen odkazanosti:
VL. stupen odkazanosti: 21

Vekova Struktira:

40- 59 rokov: 1
60- 74 rokov: 6
75-89 rokov: 12
90 aviac rokov: 2

3. Persondlne podmienky a organiza¢na Struktira
Zamestnanci musia spifiat’ kvalifikaéné predpoklady v zmysle zdkona 448/2008 Z.z. v zneni
neskorSich predpisov, § 84, ¢innosti v oblasti socidlnych sluzieb moéze vykonavat fyzicka
osoba, ktora je spdsobila na pravne tkony v plnom rozsahu aje odborne sposobila na vykon
tychto ¢innosti.
Organizacna Struktura:
Veduca zariadenia — odborny garant 1
Ekonomicko — prevadzkovy tsek:
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Veduca useku, ctovnicka a personalistka 1
Administrativny pracovnik, pokladnik 1
Veduca stravovania, kucharka 1
Kuchér 2
Pracovnicka v pracovni 1
Upratovacka, pomocny pracovnik 1
Domovnik, adrzbar 1
Socialno-zdravotny usek:
Veduca tseku

Socialny pracovnik
Pracovny terapeut
Hlavna sestra

Sestra

Zdravotnicky asistent
Opatrovatel’

Sanitar

P O >DERP PP R

Pre duchovnu sluZzbu, najmid denné svété prijimanie a popoludnajSie modlitby, vyuZivame
pomoc dobrovolnikov - Studentov teoldgie Gréckokatolickeho kiiazského seminara bl. P.P.
Gojdica v PreSove. NaSe zariadenie tiez sluzi ako Skoliace pracovisko odborného vycviku pre
ziakov Strednej zdravotnickej Skoly sv. Bazila Velkého v PreSove, odbor zdravotnicky
asistent/prakticka sestra.

S radost’ou vyuzivame aj pracu dobrovolnikov, s ktorymi pocitame vo viacerych projektoch.

Vzdelavanie zamestnancov

Odborni pracovnici zo socialno—oSetrovatel'ského useku sa zlcastiiujii externych seminarov,
ktoré organizuje Regionalna slovenskd komora sestier a porodnych asistentick v PreSove,
komora socialnych pracovnikov a ini.

Sest’ nasich pracovni¢ok z tusekov

manazmentu, socialneho aj
zdravotného  sa  zucastnilo 2
odbornych seminarov, ktoré
organizovala asociacia

poskytovatel'ov socidlnych sluzieb
v Bratislave dia 4.4.2019 na tému:
»Zavadzame Standardy kvality do
praxe (vymena sktsenosti)*
avdnoch 16.-17.10. 2019 na tému:
»Ako, s kym a za ¢o zvySovat kvalitu
socialnych sluzieb ?*.
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Sest’ nasich zamestnankyi — sestier sa pocas jula 2019 ziiéastnilo 2 ditovej odborne;j staze v Hospici
Matky Terezy v Bardejovskej Novej Vsi, kde mali moZnost’ ziskat’ nové odborné sktsenosti.

Zamestnanci sa aktualne podl'a potreby a pri zmenéch legislativy zucastiuju jednodiiovych
Skoleni usporiadanych MPSVaR, samospravou a inymi vzdelavajicimi inStiticiami v PreSove,
Kosiciach, v Bratislave. Zaskolovanie novoprijatych zamestnancov zabezpeCuji prislusni
vedlci pracovnici. Priebezne su zamestnanci zaSkolovani na manipuldciu s technickymi
zariadeniami. Podporujeme odborny a osobnostny rast zamestnancov a vytvarame podmienky
na prehlbovanie a zvySovanie kvalifikacie. K ststavnému vzdelavaniu napomaha aj realizacia
odbornych seminarov na trovni nasho zariadenia, ktorych pocas roku 2019 ich bolo 8. Dalej
Studium odbornych casopisov, periodik a odbornych diplomovych prac znasej vlastnej
kniznice, ku ktorym maju pristup vSetci zamestnanci. Podporujeme odborné vzdeldvanie
zamestnancoV v zaujme zvysSovania kvality poskytovanych sluzieb.

5. Poskytovanie socidlnych sluzieb

Cielom poskytovania socidlnych sluzieb v nasom zariadeni je umoznit' fyzickym osobam
V nepriaznivej socialnej situacii vyuzivat' nase zariadenie Kjej rieSeniu. Pri poskytovani
socialnych sluzieb dodrzujeme povinnosti v zmysle zédkona ¢. 448/2008 Z.z., § 7. Prihliadame
na individudlne potreby prijimatela socialnej sluzby, aktivizujeme ho podla jeho moZnosti
a schopnosti, poskytujeme socialne sluzby na odbornej wrovni, spolupracujeme s rodinou,
mestom PreSov, PreSovskym samospravnym krajom a komunitou pri utvarani podmienok na
uplny alebo asponl Ciastocny ndvrat prijimatela socidlnej sluzby do prirodzeného rodinného
prostredia, ato so sthlasom prijimatel'a a pri reSpektovani jeho osobnych cielov, potrieb,
schopnosti a zdravotného stavu.

Poskytovanie socidlnych sluzieb vykondvame podla individuadlnych potrieb, podla
individualnych planov, vedi sa pisomné individudlne zaznamy o priebehu poskytovania
socidlnych sluzieb. V ramci prace s prijimatel'mi socidlnych sluzieb realizujeme denné aktivity,
ktoré su podrobnejsie opisané v harmonograme diia kazdého klienta.
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6. Financovanie socialnych sluZieb a uhrady za poskytovanu socialnu sluzbu

Financovanie socialnych sluzieb je v zmysle Zakona ¢. 448/2008 Z.z. v platnom zneni, § 71
0ds.3, ato z finan¢ného prispevku Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, prispevku
Presovského samospravneho kraja, prispevok Mesta PreSov, z thrad za socidlne sluzby od
prijimatela socialnej sluzby na zaklade zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby, z vlastnych
zdrojov zriad’'ovatel’a, z darov fyzickych a pravnickych osob a z 2% podielu zaplatenej dane.

S kazdym klientom je pri nastupe do zariadenia uzatvorena zmluva o poskytovani socidlnych
sluzieb, ktorej prilohou je kalkula¢ny list.

Prijimatel’ socidlnej sluzby plati uhradu v zmysle § 72 platného zakona o socidlnych sluzbach.
Cena sa moze menit’ na zdklade pohybu ekonomicky opravnenych nakladov.

Kongregacii sestier sluzobnic Neposkvrnenej Panny Marie, Sladkovicova 22, PreSov bol na rok
2019 poskytnuty finanény prispevok na prevadzku vo vyske 193 662,82 €, ztoho pre ZOS
59 924,48 €, pre DSS 9 022,40 € a pre SZ 124 715,94 €. Pouzitie finanénych prispevkov bolo
vyuctované v zmysle zmluv s prislusnymi tabul’kami.

Finanéné prispevky boli pouzité na prevadzku zariadenia, teda na bezné vydavky savisiace
sjeho cCinnostou v zmysle platného zakona, na mzdy pracovnikov a zaplatenie povinnych
odvodov do poistovni.

Rozbor hospodarenia za rok 2019

Kongregacia sestier sluZobnic NepoSkvrnenej Panny Madrie je pravnicka osoba zapisani na
Ministerstve vnutra od r. 1996, vedie podvojné tctovnictvo v stlade so zdkonom o Uctovnictve
¢. 432/2002 v zneni neskorSich predpisov osobitne za Ucelové zariadenie samostatne podla
jednotlivych druhov socidlnych sluzieb a osobitne za zriad’ovatel'a. Danové priznanie podava za
organizéciu ako celok.

e PrehPad prijmov a vydavkov za Kongregaciu sestier sluZobnic NepoSkvrnenej Panny

Marie
e (Celkovée prijmy 846 665,93 €
e Celkové vydavky 879 782,41 €

Vécsina prijmov bola aj vynosmi a vydavky boli ndkladmi.

e Dom sv. Kozmu a Damiana

Utelové zariadenie Dom sv. Kozmu a Damina hospodarilo so stratou 1 205,05 €, ¢o bolo
sposobené odpismi budovy ziskanej z vlastnych zdrojov na ulici Rumanova 6. Prehlad
vynosov a nakladov za socidlne sluzby:

e Celkové vynosy 416 804,34 €
e Financny prispevok na DSS, ZOS, SZ 193 662,82 €
e Prijmy za sluzby 63 957,50 €
e Prijmy z 2% podielu dane 10 621,53 €
e Dary na prevadzku, projekty 66 598,74 €
e Vecné dary 2119,54 €
e Ostatné vynosy 79 84421 €
e Celkové naklady 418 009,39 €
e Mzdové ndklady 222 449,12 €

e Zakonné socialne poistenie 75171,68 €

10
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e Zakonn¢ socialne naklady 5771,12 €
e Spotreba materialu a energie 57 183,59 €
e Ostatné naklady 57 433,88 €

Ekonomicky opravnené niklady na jedného prijimatel’a socidlnej sluzby podla druhu
poskytovanej socialnej sluzby za kalendarny rok 2019
Z0S 109 865,00 € pri kapacite 7 klientov
15 695,00 € na rok na jedného klienta
43,00 € na den na jedného klienta

DSS 15 695,00 € pri kapacite 1 klient
15 695,00 € na rok na jedného klienta
43,00 € na den na jedného klienta

SZ 204 035,00 € pri kapacite 7 klientov
15 695,00 € na rok na jedného klienta
43,00 € na den na jedného klienta

Prilohou vyrocnej spravy je uctovna zavierka a sprava auditora zverejnend podla zékona.
V Case po zostaveni uctovnej zavierky nastala pandemicka situacia, ktora znamenala vyssie naklady
na spotrebny material — osobné ochranné prostriedky, dezinfekéné prostriedky, ale tato skutocnost’
nebude mat’ vplyv na nepretrzité pokracovanie organizacie v svojej ¢innosti.

11
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8. Realizacia viacerych inovacii, projektov a vyznamné udalosti v Dome sv. Kozmu
a Damiina zameranych na zvySenie kvality poskytovanych sluzieb v roku 2019

V roku 2019 sme realizovali viacero projektov zameranych na skvalitnenie poskytovanych
sluzieb pre zdravotne tazko postihnutych klientov cez snahu 0 navrat k ¢o najvécésej sebesta¢nosti.
Nasou viziou je zvySovanie kvality Zivota seniorov a postupné umoznovanie navratu do svojich
rodin a spolo¢nosti ato za pomoci odborného persondlu, rodiny aj zapéjanim dobrovolnikov.
Dal$ou prioritou starostlivosti je $pecilna Gprava prostredia, ktora je jednou z najddlezitejsich
podmienok inklazie osdb so Specialnymi potrebami do Zivota spolocnosti.

Zakupenie materialno-technického vybavenia do Domu sv. Kozmu a Damiana, ktoré
napomdze zvysSovat’ kvalitu poskytovanych sluzieb a kvalitu
zivota prijimatel'ov socialnych sluzieb

e Zakupenie skrin do izieb prijimatel'ov sociadlnej sluzby
3 ks;

e Zakupenie a inStalacia profesionélnej pracky do
pracovne — 1ks cez nadaciu Granvia a podporu projektu
0.z. Laskavé ruky, pod nazvom: ,,Jeseni Zivota v plnej
krase®, ktoré packu do prac¢ovne poskytlo pre zvysenie
kvality poskytovanych sluzieb v Dome sv. Kozmu
a Damiéna.;

e Firma Planeo elektro ndm darovala TV prijimac do
izby klientov, ventilatory, naradie do zdhrady (zdhradné
noznice a Klieste), nacinie do kuchyne (panvice a noze),
véahu na vazenie klientov;

e Pomdcky a materidl na socioterapie a pre vol'nocasové
aktivity.

Projekty a aktivity realizované v roku 2019:

A: Nazov projektu: ,,Kvalitne poskytované sociilne sluzby od A po Z - symfénia krasy
a bezpecia pre seniorov®. Projekt je podporeny zrozpoctu PreSovského samospravneho kraja,
spolufinancovanie Kongregacia sestier sluzobnic Neposkvrnenej Panny Marie

- Vybudovanie nového oplotenia z Rumanovej ulice;

- InStaldcia nového zabradlia na balkonoch (terasach), kde satym vytvorili 2
socioterapeutické zony na 2 terasach;

- InStalédcia bezprievanovej klimatizacie s funkciou ativirus doctor do 3 miestnosti
interiéru. (spolo¢enskéd miestnost’, kaplnka, 1 izba prijimatel'ov socidlnej sluzby

B: Nazov projektu: ,,Nakup a inStalacia stropného zdviZzného zariadenia pre imobilnych* do
izby prijimatelov socialnej sluzby. Nazov projektu: ,,Vytvorme spolu stimulujici domov pre I'udi
na vozicku“. Ciel programu : Kvalitné poskytovanie socidlnych sluzieb nazemi PSK
neverejnymi poskytovatel'mi. Spolufinancovanie projektu: - PSK — Vyzva predsedu PSK dotacia za
rok 2019 - Projekt je podporeny z rozpoctu Presovského samospravneho kraja.

- Komunitna nadacia Velky Sari§, Namestie sv. Jakuba 26, 082 21 Velky Saris

- Movys a.s., Pieso¢na 502/7, 821 04 Bratislava

- Nadacia Granvia

- Kongregécia sestier sluzobnic Neposkvrnenej Panny Marie
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Nazov projektu: ,,Kvalitne poskytované socialne sluzby od A po Z - symfonia krasy a bezpecia
pre seniorov* Foto priloha ¢. 1 InStalacia klimatizacie
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Fotopriloha ¢. 2 Vybudovanie nového oplotenia a vymena zabradlia
A

Kvalitne poskytovans
| socibine siuiby ot A
POZ- symtonia krisy
PRESOVSKY 3 tupesia pe sonioror -

Projekt je podporeny z rozpottu
Presovskéhe samospravneno kraja.
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Fotopriloha €. 3 Vytvorenie 2 socioterapeutickych zon na terasach
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Nazov projektu: ,,Nakup a instalacia stropného zdviZného zariadenia pre imobilnych* foto 1

Nézov projekiu
,Nakup a instalacia
stropného zdvizného

Pl}g%ngsw zariadenia pre imobilnych.
KRAJ

Projekt je podporeny z rozpoctu
PreSovského samospravneho kraja.

Ciel programu

|
Kualitné poskytovanie socialnych sluzieb na izemi PSK neverejnymi poskytovatelmi.
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Nazov projektu: ,,Nakup a inStalacia stropného zdvizného zariadenia pre imobilnych* foto 2

/]
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C: Nazov projektu: Jesen Zivota v plnej krase

Od februara 2019 zacal spolocny projekt NADACIE GRANVIA a 0.z
LASKAVE RUKY uréeny pre Seniorov s poruchami mobility z Domu sv.
Kozmu a Damiéna a pre Studentov dobrovolnikov.

Co sme tymto projektom chceli dosiahnut’?

Zvysenie kvality zivota seniorov s poruchou mobility. Aktivity projektu, ktoré ndm pomohli
Vv realizécii projektového zdmeru:

e Besedy o dobrovolnictve so §tudentmi SZS sv. Bazila Velkého a gymnazia bl. P.P. Gojdi¢a
Vv PreSove.
Rozsirovanie zelenej zony v seniorparku
Nakup kvetov a vysadba do parku v spolupraci so seniormi s dobrovol'nikmi
Den otvorenych dveri a VII. rocnik Kozmo-Damian olympiady
Navsteva OZ Radost’ PreSov
Zakupenie Specidlneho mechanického polohovacieho vozika Triton pre imobilnych
Dni dobrovol'nictva
Néavsteva OZ Radost’ Presov
Navsteva kastiel’'a vo Finticiach

Fotoprezentacia: Beseda o dobrovol’nictve so Studentmi gymnazia bl. P.P. Gojdi¢a v PreSove
a SZS sv. Bazila Velkého
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Deii otvorenych dveri a VIIL. ro¢nik Kozmo-Damian olympiady
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NavSteva spojena s umeleckym hudobno-slovhym pasmom OZ Radost’ PreSov
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D: Slavenie sviatku naSich patrénov - sv. Kozmu a Damidna

Prvy jalovy den sa niesol v znameni slavenia slavnosti patronov nasho zariadenia, lieCitel'ov a
divotvorcov svitych Kozmu a Damiana. Dakovnej svitej liturgii predsedal a v homilii sa
pritomnym prihovoril, vladyka Peter Rusnak, bratislavsky eparcha. Slavnosti v Dome sv. Kozmu a
Damiana sa zuacastnili jeho klienti s rodinnymi prislusnikmi, viaceri kiazi a bohoslovci, priatelia,
dobrovolnici a dobrodinci tohto zariadenia. Po svitej liturgii vSetci spolocne chvilu pobudli
Vv priatel'skych rozhovoroch pri agapé.

E: Den dobrovol’nikov

V utorok 27.8.2019 k nam zavitali deti a mladez z gréckokatolickej farnosti Pichne, spolu so svojim
duchovnym otcom Mgr. Martinom Barnom. Na tento vynimoény den si $pecialne pripravili rozne
aktivity pre naSich seniorov. Za asistencie dobrovolnikov z o.z. Laskavé ruky apo kratkom
zoznameni, sa spolo¢ne so seniormi pustili v dobrej nalade do prace. Vyrabali krasne sviece a ikony
— lepenim obrazkov na kusky dreva, ozdobné vankusiky. Seniori v pritomnosti mladych na chvilu
opat’ omladli a svoju radost’ vyjadrovali pokojnym tsmevom. Tento den neostal nikto bez daru.
Nasi dobrovolnici darovali svoju lasku, talenty a vol'ny ¢as tym, ktori ho vd’a¢ne prijali. Odmenou
za tento dar bola radost’ i ismev na tvarach seniorov i mladych dobrovolnikov.
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Foto priloha Defi dobrovol’'nikov- deti a mladez z gréckokatolickej farnosti Pichne 27.08.2019
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F: Oktober je mesiac, vd’aky voci seniorom...

Oktober — mesiac Ucty k star§im, navsteva podujatia ,,Kridla tizby* — Koncert bez bariér
usporiadany cez PSK kazdoro¢ne ocenovanie socidlnych zariadeni. Zucastnili sa aj
zéastupcovia seniorov z Domu sv. Kozmu a Damiana. - 24.10.2019

Navsteva dobrovol'nikov z koSickej firmy T-systems Slovakia s.r.o. Nasim seniorom prisli
podarovat’ vytazok financii z firemnej, charitativnej akcie ,,Cake day* pecenia zakuskov.

Kultarne vystapenie iluzionistu a kizelnika - ¢isla, triky, hlavolamy, skvela atmosféra.
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G: Neskora jesen a za¢iatok zimného obdobia, Vianoce a zaver roka 2019

November 2019

Slavenie sv. liturgie pri prilezitosti pamiatky vSetkych zosnulych. Panychida — modlitby za
zosnulych, zapalenie sviecok pri krizi
v senior parku. Spolo¢né Citania
a rozhovory na aktualnu tému a pocas
duSickovej oktdvy modlitby aj
v kaplinke.

Slavenie sv. liturgie sv. Michala
archanjela.

Ergoterapia — Dokoncenie vankusov,
predkreslenie  T'udovych motivov,
vyfarbovanie, plnenie  vankuSov,

balenie vyroba viano¢nych
pozdravov.

Sviatok sv. Jozafaty- 150 vyrocie
narodenia — Citanie a prezeranie

obrazkov o svitej.

December 2019
e Oslavy osobnych sviatkov a jubilei klientov pocas celého roka 2019. 2 5
[ ]

Ergoterapia — vyroba pozdravov na Vianoce dokon¢ovanie, vyroba, Vystrlhovame a lepenie
viano¢nych 0zdob. - .

Liturgia na sv. MikulaSa 6.12.2019.
Mikulassky program v podani .
gréckokatolickych ~ bohoslovcov  zo
seminara bl. P. P. Gojdi¢a -5.12.2019.
Sv. liturgia sviatok Neposkvrneného
pocatia p. Marie.

Spomienkova terapia — premietanie
fotiek z Budapesti.

Artterapia — malovanie Betlehemov.
Zdobenie interiéru a zivého vianocného
stromceka.

Viano¢né pasmo — Koledy pre klientov
vV podani Studentov Gymnézia bl
P.P.Gojdi¢a — posedenie pri punci 3 :
Viano¢na posta — priprava viano¢nych pozdravov a ich d1str1bu01a.

Pecenie a zdobenie viano¢nych medovnikov

Priprava Betlehemskych jasliciek

Stretnutie pri Stedrovecernej ve€eri pri spolocnom stole a rozddvanie darcekov.
Sledovanie krasnych, slovenskych rozpravok z dielne RTVS.

Silvestrovska sv. Liturgia — d’akovna liturgia za prezity rok 2019.
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Vyroéni spravu za Dom sv. Kozmu a Damiana za rok 2019 vypracovali:

Mgr. Alena Barnova Mgr. Maria RindoSova

V Presove, 12.6.2020



